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協働まつり 講演会のご案内 

 

記録的な猛暑からようやく涼しい秋風に触れ、大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節になりま

したね。 

長い暑さのトンネルをようやく抜け出せた気がしますが、会員の皆様にはいかがお過ごしでしょうか。当会は

例年通り協働まつりと講演会の準備の真最中です。 

【協働まつり】 

 第 10回府中市民協働まつりが

11月 23日(土)・24日(日)に開

催されます。当会は 24日(日)に府

中ル・シーニュ 6階第 1会議室内

にブースを設けます。 

今年は「がん予防・早期発見・がんとの共生を学ぼう」のテーマを掲げ、昨年同様、東京都立がん検

診センター職員の皆様と協働により、マンモモデルでの乳がん早期発見の啓発やがん検診の紹介を始

め、ウィッグの展示（今年度から府中市もアピアランス支援も始まりました。次頁に紹介しております）、こど

もたちへのがんクイズやがんケアに関する情報を展示します。 

更にがん当事者やご家族の方が気軽に立ち寄り、つながる場の提供もいたします。是非ともお立ち寄りく

ださい。 

【講演会】 

 第 60回目の講演会は 12月 8日(日)ル・シーニュ 6階第 1会議室

で開催します。多摩総合医療センター内がん相談支援センターのソーシ

ャルワーカー（患者やその家族が抱えるさまざまな課題についての相談、

問題を解決させるためのサポートや調整を担います）をお招きし、多摩地域

におけるがん支援相談センターの役割等について講演頂きます。 

6月の清水研先生の講演「がんとこころ」で、一人で悩まず話を聴いて

くれる人をさがすことが大切と仰ったことを思い出します。がん相談支援セ

ンターもその役割を担う拠り所でもあります。 
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 年末の慌ただしい時節柄でもありますが、是非ともお知り合いの方にもお誘いの上、会場とオンラインで

お目にかかれますよう、役員一同心待ちにしております。 

 講演会のチラシは 11月初旬に別途送付いたします。リモート（ＺＯＯＭ使用）の案内も同封いたしま

す。今後お知りになりたいテーマ、あるいは講師の方がいらっしゃいましたら会までお寄せください。 

 

府中市「がん患者へのアピアランスケア支援事業助成制度」を開始 

 

 2024 年 6 月 3 日より、府中市ではがん患者への支援の一環として、

アピアランスケア支援事業を開始しました。 

がんやがん治療により、外見の変化が起こることがあります。代表的なも

のとしては、化学療法による脱毛（頭髪やまゆげ、まつげなど）や爪の割

れ・はがれ、手術痕や身体の部分的な欠損、むくみ、また放射線皮膚炎

などがあげられます。 

がん医療の進歩により、治療を継続しながら社会生活を送るがん患者

が増加している今、外見が変化することで、他人との関わりを避けたくなったり、外出をしたくなくなったりと、

今まで通りの生活が送りにくくなる人がいます。 

 そこで、治療に伴う外見の変化に対して、医療現場におけるサポートの重要性が認識されており、「医

学的・整容的・心理社会的支援を用いて、外見の変化を補完し、外見の変化に起因するがん患者さんの

苦痛を軽減するケア」（※）のことを、アピアランス（外見）ケアと呼んでいます。 

 府中市では、がん治療中の方、または治療をされた方の社会生活を支援するために、治療により必要と

なった補正具等の購入またはレンタル費用について一部を助成します。 

 以下、制度の概要をお知らせいたします。 

 

【対象者】次のすべてに該当する方 

(1) 申請時点で府中市に住民登録があること。 

(2) 医師よりがんと診断され過去に治療を受けたことがある方、または現在治療を行っている方。 

(3) がんの治療に伴う脱毛や乳房切除による外見の変化から補正具等を必要としている方。 

(4) 過去に他の自治体にて本事業と同種の助成を受けたことがない方。 

【助成対象品目】： 

(1) 医療用ウィッグ、毛付き帽子、その他の頭髪補正具 （ウィッグの装着時に皮膚を保護するための装

着用ネットを含む。） 

(2) 胸部補正下着、人工乳房等 

※留意点  

・ 令和６年４月１日以降に購入またはレンタル契約した医療用ウィッグ、補正下着等に限ります。 

・ 付属品やケア用品は対象外です 

【助成金額及び回数】 

消費税を含む購入またはレンタル費用の一部を助成します。 

助成回数：１人２回まで 助成額：購入等費用（上限２万円まで/回） 
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※留意点 

・ 購入にかかった手数料や送料は除きます。 

・ 通信販売等でポイントを利用して購入した場合、ポイント利用分は除きます。 

・ 複数の対象品を一度に申請する場合は、まとめて申請することができます。 

【申請から助成までの流れ】 

(1) 申請手続き ・・・・ 窓口にて受付します。 

(2) 書類の確認 ・・・・ 申請書類を確認します。 

(3) 交付決定通知 ・・・・ 助成の対象と認められる場合、交付決定通知書を送付します。 

(4) 助成金の入金 ・・・・ 申請時に記載された金融機関口座に助成金を振り込みます。 

留意点  

・状況及び書類の確認を行うため、窓口で受付します。郵送は受付しておりません。  

・振込先の金融口座は、本人口座に限ります。  

・書類に不備があると助成金の振り込みまでに時間を要する場合があります 

【申請期間】 

対象品を購入またはレンタル契約した翌日から１年以内。 

【申請方法】 

必要書類をご用意の上、保健センター３階の成人保健係窓口に直接申請してください。  

留意点 

・ 必要書類：申請書、がん治療を受けたことが確認できる書類、申請者の本人確認書類、領収書等

（購入また はレンタル契約日、氏名、金額、品目、発行者の名称がわかるもの）。 

※領収書等は原本を添付してください。  

※申請書記入の際は、消せるペンを使用しないでください。  

・代理人による申請は委任状が必要です。（市ＨＰよりダウンロードできます。） 

【お問合せ先】 

〒183-0053  

府中市府中町２丁目２５番地 府中市福祉保健部健康推進課成人保健係 

電話：042₋368₋6511(直通) 平日：午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分      （文責・稲津） 

都立がん検診センター 公開講座のご案内 がん検診のススメ 

 都立がん検診センターの講演会です。 

１０月２３日 （水） 午後２時～３時３０分 

１， がんの予防とがん検診 

２， 胃がん・大腸がん検診 

３， 子宮頸がん検診 

場所  都立がん検診センター３階講堂（多摩総敷地内） 

参加費 無料 

問合せ  042-327-0201 生田さん 
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患者会より 

７月２１日 

 ４人参加。猛暑の中ありがとうございました。 

 清水研先生の講演直後でもあり、感想や患者が日常どのように過ごしているかが各自の経験から話さ

れました。 

 遺伝子検査も話題となりました。 

 

９月２２日 

 ６人参加。負け続ける広島カープが体調悪化の原因、という方も 

 参加いただきました。 

 陽子線治療を検討し、見学なさった方からは具体的なお話を聞くこ 

 とができました。 

 食事については「オイシックス」のがんミールのお話がありました。 

 

 

年会費のお願い 

 

 

 

 

２０２４年～２０２５年の予定 
予定変更、中止になる可能性があります。 

協働まつり、あんずまつり以外はリモートでの参加ができます。ZOOＭ使用。お問い合わせください。 

日時 

 

行事 会場 

１１月１７日（日） 午後１時半～３時半 患者会 ル・シーニュ６階・第４会議室 

１１月２４日（日） 午前１０時～４時 府中協働まつり ル・シーニュ６階・第１会議室 

１２月 ８日（日） 午後１時半～３時半 講演会 ル・シーニュ６階・第１会議室 

1月２６日（日） 午後１時半～３時半 

 

患者会 ル・シーニュ６階・第４会議室 

３月３０日（日） 午後１時半～３時半 患者会 ル・シーニュ６階・第４会議室 

５月２５日（日） 午後１時半～３時半 患者会 ル・シーニュ６階・第４会議室 

６月 １日（日） 午前１０時～午後４時 あんずまつり 紅葉丘第２公園 

６月２９日（日） 午後１時～４時半 総会・講演会 ル・シーニュ６階・第１会議室 

７月２７日（日） 午後１時半～３時半 患者会 ル・シーニュ６階・第４会議室 

 

 

編集後記 
今号も遅くなりすみません。消化器医院で声をかけられました。会員の方です。整形、歯科すべて同じ！多摩総にも行
ってますし同じキムチ頒布会です。今夏も大変な暑さでしたね。蚊も蟻もあまり出ない夏でした。能登の皆さんの医療体
制が心配です。心臓、腎臓などは即命にかかわります。１１～１２月は行事が続きます。来てください。 
  発行 府中がんケアを考える会・会報編集部 

連絡先 183-0053府中市天神町３-7-47武智 一雄        
電話 090-7729-4429  Mail：ktakechi@fuchugancare.org 

会費振込み用の用紙を同封しています。未納の方よろしくお願いします。

恐縮ですが、振込費用は会員様でご負担をお願いします。 

 


